
Symposium Eetprikkels 

09 oktober 2013 

Het symposium Eetprikkels laat je aan de hand van een aantal interessante thema's ontdekken hoe je eetgedrag 

onbewust wordt beïnvloed. Dit symposium is de afsluiter van het GKC-KIGO project Weet wat je eet en vormt de 

eerste in de reeks Food for Thought, een serie bijeenkomsten die wordt georganiseerd vanuit de IWP (Innovatie Werk 

Plaats) Health, Food & Technology van het Centre of Expertise Healthy Ageing. 

 

Locatie: Hogeschool Van Hall Larenstein, Agora 1 in Leeuwarden  

Datum: woensdag 9 oktober 

Tijd: van 13:00 tot 18:00 uur 

Kosten: Deelname aan dit symposium is gratis 

Heb je interesse om dit symposium bij te wonen? Meld je dan aan via lifesciences.leeuwarden@wur.nl 
 

Programma 

13:00 uur: Ontvangst met koffie 

13:15 uur: Opening door Feike van der Leij (lector Health & Food, Hogeschool VHL/LS Leeuwarden) 

13:30 uur: Verslaafd aan lekker eten?' door Anton Scheurink (hoogleraar Dierfysiologie, Rijksuniversiteit Groningen) 

TUSSENDOOR: Gezonde oefeningen prikkelen tot aandacht! 

14:00 uur: 'Samen smaakt naar meer?' door Laura Bouwman (universitair docent Social Studies, Wageningen University) 

14:30 uur: 'Nudging in Leeuwarden' door Anna Maaskant (onderzoeker Restaurant van de Toekomst, WageningenUR) 

15:00 uur: 'Canteen@Stenden' door Albert Kooy (SVH meesterkok, Stenden University Hotel) 

 

PAUZE 

15:40 uur: 'Smaak prikkelt ...'door Peter Klosse (lector Gastronomie, Stenden hogeschool) 

16:10 uur: Themadiscussie 'Hoe krijgen we de kantines gezonder op de lange termijn?' 

16:30 uur: Afsluiting en netwerkborrel 

 

http://www.healthyageing.net/
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